
Chinguitti-Azoueiga  

  

De Chinguetti à azweiga  

Ce séjour, de plus  d'une semaine, vous donnera l'occasion 

d'arpenter le désert et d'y apprécier toute sa diversité.    

200 km de désert à traverser accompagné d'une caravane de 

chameaux.   

La combinaison parfaite entre dunes et, rocher noirci par le soleil 

et fraîcheur de palmerais, en passant par la source magique de 

terjit .Un régal…   

  

Description du séjour  

  

J1 ;Arrive, nuit à L’auberge à Atar (selon l’horeraire de l’avion) 

Jour 2 : Départ  en voiture pour la piste menant à Chinguetti. 

Visite de la 7ème ville sainte de l'Islam, visite le musée et la 

bibliothèque recelant de très vieux manuscrits, sa mosquée 

emblématique et les ruines de l'ancienne ville fortifiée. Nous 

entamerons les grandes dunes de Chinguetti. Premier paysage 

émouvant de ces étendues de sable, l'équipe chamelière charge 

nos bagages sur les chameaux en début de matinée. Départ avec 

la caravane vers notre premier pique-nique : Oasis de Lageila. 

Vous appréciez la fraîcheur de cet oasis après les 12km de dunes 

! L'après-midi, nous continuons de traverser les massifs de dune 

en croisant quelques oueds (rivière) et leurs acacias. Nous nous 

installerons pour notre premier bivouac en haut d'une de ces 

dunes. Imaginer  le couché de soleil ...  

Jour 3 : Nous continuerons notre marche entre les dunes et les 

plateaux rocheux et profiterons de quelques acacias pour notre 

pause du midi. Les paysages changeront toute la journée, ainsi 

que la couleur du sable. Nous récolterons le bois mort des 

acacias d'un oued pour installer notre campement et se préparer 

des galettes au feu de bois.  

Jour 4 : Départ dans la matinée pour le massif de Zarga. 

Montagne retenant une énorme dune que nous gravirons pour 

apprécier le paysage. Nous dévalerons ensuite la pente pour 

pique-niquer au pied ces dunes.   

Nous changerons de paysage l'après-midi en montant sur le 

plateau de l'Oumaizin où nous découvrirons une nouvelle 

végétation. Bivouac sur le plateau.  

Jour 5 : Nous descendons le plateau vers le village de Vares par 

quelques pistes tracées par des chameaux sauvages. Visite du 

village aux constructions en pierre sèche et bois de palmier 

dattier. Une fois la visite terminée, nous reprenons notre route 

vers l'oued de M'Hreuth.  



Jour 6 : Nous arrivons finalement sur la magnifique palmerais de 

M'Hreuth. Bivouac dans la vallée d’ichif  

Jour 7: Prochaine étape, la source magique de Terjit ! Baignade, 

fraicheur et repos dans la source, et l’après midi , on part vers le 

lieu au milieu des montagnes ou il y a une magnifique dune au 

couleur jaune.  

Bivouac  sous les étoiles dans l’oued Tazent avec les dunes et les 

roches noires en décors.  

Jour 8:Marche vers la Vallée Blanche. Découverte d’un paysage 

différent du jour précédent  ,4 heures de marche le matin et 2 

heures l’apres midi, nous ferons bivouaquer au début de la passe 

de Tivoujar ; avec vue panoramique sur la vallée Blanche. Jour9  : 

Direction El Gleitat.(un village plantee au pieds de l’amatlich et un 

grand plateau autour des palmeraies) Ici nous allons découvrir 

des paysages de roches, apercevoir ou aller voir en fonction de 

votre client les tentes des nomades et ainsi voir leur accueil 

légendaire. Bivouac.  

Jour 10: Nouveau décor de sable avec le franchissement des 

dunes de l’Amatlich vers El Medah.   Notre marche sur la crete de 

la dune  nous faire découvrir l’étendu spectaculaire de l’horizon.  

Bivouac au milieu des dunes.  

Jour11:    Direction de twajil en longeant les dunes de l’Amatlich. 

Et voir le plateau et les montagnes qui constitue un bon paysage 

bivouac avant le plateau.  

Jour 12 :Rencontre de la magnifique palmeraie visitée par tous 

les mauritaniens en période de Guetna. Ce village se situe entre 

un plateau et les   

dunes de l’Amatlich et nous plonge dans un paysage aux  

diverses couleurs et horizon . Bivouac   

Jour13 :on continue avec les dunes  d’Azweiga et   

Nous allons rencontrer les plus grandes dunes de l’Adrar et ses 

palmeraie bivouac au pieds de la grande dunes.  

  

Jour14: une marche le matin jusqu’à le palmeraie dans l’oued. 

Rendez-vous avec les 4x4 et un Transfert en 4x4 pour Atar visite 

la ville d’atar et nuit à l’auberge  Jour15: aller à l’aeroport pour le 

retour  

POINT FORT DU PROGRAMME :  

1-Visite la ville  ancienne de chinguitti et la bibliothèque- musée 

avec les   explications sur l?histoire de la ville.  

2-paysage varie pendant les jours de marches :magnifique dunes 

de chinguitti et  l?oasis de  Legueila , direction vers le mont de 

zarga tres belle vue sur la    

 zone et une belle descente  pour s'amuser, le plateau de 

lemeizine    

L'oeud de m?heirth et ses belles palmeraies.  



3- la source  magique de terjit pour profiter le fraîcheur de cette 

source .  

4-vallee de tezent, et là vallée blanche.  
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5- passe de tivoujar et sa belle vue sur la vallée.  

6- palmeraies de legleitat et les jolis dunes d’Amatlich. 7- et en 

fin la plus grande dune d’azweiga et son magnifique 

paysage.  

  

Vous verrez que ce circuit est très beau avec des paysages  

variés et surtout une expérience  inoubliable pour chacun.  Bien 

sûr, au hasard de nos pas, nous rencontrerons des  Kaïmas de 

nomades et irons prendre les 3 thés Mauritaniens, partager 

leur vie.  

Le temps de marche normal par jour :    le matin entre 3 heures 

et 4 heures  mais il y a des pauses pour explications, prise de 

photos et contemplation du paysage.   Donc  la marche n’est pas 

en continu et avec un rythme normal.  l’après-midi , le temps est 

d’environ 2 heures à  partir de 15h. (Tout dépend du temps 

climatique )   

Le prix par personne est de 700 € pour 14jours de l’arrivée au 

départ et comprend le transfert en 4x4, les repas, le matériel pour 

les bivouacs, les chameliers et leurs chameaux, le guide, le 

cuisinier ,l’auberge.  

N’est pas compris : l’eau minérale en bouteille, et pourboire 

Cependant  vous apporter depuis la France ; des pastilles de 

micro pur pour traiter l’eau.( pour information, toutes les 

personnes procèdent ainsi).  

  

Merci  

Bien à vous  

Sid’ahmed  WHATSAPP +22227554537 EN MAURITANIE SUR ATAR  

DRIVET.GERARD WHATSPP 0651198587 EN FRANCE  
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